STARTHILFE

Projektbericht PUSCH

Die nachfolgenden Berichte geben Einblicke in das aktuelle Projektgeschehen sowie
in zurtckliegende Projektjahre. Neue Inhalte und Entwicklungen werden fortlaufend
erganzt.

Zweiter Quartalsbericht 8H-PUSCH-Klassen, Erich-Kastner-Schule (EKS), Homberg:

Die Klasse 8HaP umfasst derzeit 11 Schilerinnen und Schiler. Zum Ende des Schuljahres
verlasst ein Schiler die Klasse aufgrund eines Umzugs. Dariiber hinaus wechseln vier
Schilerinnen an andere Schulen. Gleichzeitig wird eine Schulerin aus der bisherigen 9HP
die Klasse im kommenden Schuljahr wiederholen und in den Klassenverband der 8HaP
aufgenommen.

Die Klasse 8HbP umfasst derzeit zehn Schulerinnen und Schiler. Nach den Sommerferien
werden sechs von ihnen in die Jahrgangsstufe 9 des PUSCH-Bildungsgangs wechseln. Zwei
Schulerinnen bzw. Schiler werden die Jahrgangsstufe 8 auf eigenen Wunsch wiederholen.
Eine Schiilerin bzw. ein Schuler wechselt in eine regulare Hauptschulklasse, wahrend eine
weitere Person kinftig an einer Qualifizierungs- und Beschéftigungsmal3nahme beim
Starthilfe Ausbildungsverbund Schwalm-Eder e.V. in Homberg teilnehmen wird.

Im Arbeitslehreunterricht wurden die Schilerinnen und Schiler beider PUSCH-Klassen
gezielt auf die bevorstehende Praxisphase vorbereitet. Hierzu gehorten unter anderem die
Auseinandersetzung mit beruflichen Anforderungen und Erwartungen, die Reflexion eigener
Kompetenzen sowie die Vorbereitung auf betriebliche Ablaufe und Verhaltensweisen im
Praktikum.

Im April besuchte die Klasse 8HbP die Jobfit-Messe am Berufsschulcampus in
Schwalmstadt. Dort hatten die Schilerinnen und Schiiler die Gelegenheit, mit regionalen
Unternehmen ins Gesprach zu kommen und sich Uber verschiedene Ausbildungsberufe
sowie berufliche Perspektiven zu informieren.

Darlber hinaus nahmen beide 8H-PUSCH-Klassen im Rahmen eines Ausflugs am
Hessentag in Fulda teil. Auf dem Présentationsgelande der Bundeswehr erhielten die
Schilerinnen und Schiiler Einblicke in deren vielfaltige Aufgaben- und Téatigkeitsbereiche. Im
Anschluss bestand die Méglichkeit, dass Hessentagsgelande eigenstandig zu erkunden.

Zum Abschluss des Schuljahres fiihrten beide PUSCH-Klassen gemeinsam ein zweitagiges
Graffiti-Projekt durch. Im Rahmen des Projekts gestalteten die Schilerinnen und Schiler
individuelle Leinwénde und verschdnerten zudem eine Mauer auf dem Schulgeldnde mit
selbst entworfenen Motiven. Das Projekt foérderte sowohl die Kreativitat als auch die
Zusammenarbeit innerhalb der Lerngruppen.

Zweiter Quartalsbericht 2026 der 9H Pusch der EKS:
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9H PUSCH

Das zweite Quartal stand ganz im Zeichen der schriftichen Abschlussprifungen. Hier wurde
fleiBig gelernt, manchmal gelitten und dann Mitte Mai standen die drei Prifungen an.

In Mathe, Deutsch und Englisch wurden die 12 Schilerinnen und Schuler der 9H PUSCH
herausgefordert.

Die Ergebnisse waren insgesamt 8 erfolgreiche Abschliisse, wovon insgesamt 5 ein
gualifizierter Hauptschulabschluss waren. Leider haben 4 Schilerinnen und Schuler keinen
Abschluss erreicht. Sie bekommen aber im kommenden Jahr die Mdglichkeit, dies an
anderer Stelle nachzuholen.

Im Anschluss stand die Abschlussfahrt nach Berlin an. Die Klasse erkundete die wichtigsten
Hotspots der Hauptstadt und auch die Bedeutung der Stadt kam dort nicht zu kurz.
Aber auch das Erkunden der Stadt auf eigene Faust war Teil dieser tollen Abschlussfahrt.

Auch die Berufsorientierung kam im zweiten Quartal nicht zu kurz.

Betriebsbesichtigungen bei CTL Logistik in Homberg und bei Edeka in Melsungen gaben der
Klasse wertvolle Einblicke in die Berufswelt, die die Schilerinnen und Schiiler neben dem
Praktikum gewinnen konnten.

Im Rahmen des Hessentages in Fulda stand auch der Besuch des Festes an. Hierbei konnte
sich die Klasse mit der Ausstellung auf dem Gelande der Bundeswehr beschaftigen,
Fahrzeuge besichtigen und einen Einblick in die Arbeit der Bundeswehr gewinnen.

Aber auch die Hessenstagsstrafl3e mit den zahlreichen Ausstellern und verschiedenen
Aktivitaten sorgte bei der Klasse fiir viele interessante Begegnungen.

Erster Quartalsbericht PUSCH EKS — Januar bis Marz 2026
8HaPusch

Die Klasse 8HaPusch besteht derzeit aus elf Schilerinnen und Schilern. Zum
Halbjahreswechsel wurde die Klasse durch einen weiteren Schiler aus der Parallelklasse
erganzt.

Im Anschluss an die Zeugnisausgabe starteten die Schulerinnen und Schiler ebenfalls in
ihre erste Praktikumsphase. Seitdem sammeln sie an den Praxistagen wertvolle Erfahrungen
in unterschiedlichen Berufsfeldern. Dazu zahlen unter anderem Tatigkeiten im Kindergarten,
im Friseurhandwerk, im Garten- und Landschaftsbau, im Einzelhandel, im Metallbau, im
Tischlerhandwerk sowie in der Altenpflege.

Erganzend zur praktischen Berufsorientierung besuchten die Schilerinnen und Schiler die
Bildungsmesse in Fritzlar. Dort erhielten sie die Mdglichkeit, verschiedene
Ausbildungsberufe sowie regionale Betriebe kennenzulernen und direkte Einblicke in
unterschiedliche berufliche Perspektiven zu gewinnen.

Die Schilerinnen und Schiler nutzen die Praktikumszeit aktiv zur beruflichen Orientierung

und zeigen dabei ein insgesamt hohes Mal3 an Einsatzbereitschaft. Wahrend einige wenige
Lernende in ihren bisherigen Betrieben verbleiben, entscheidet sich der Grol3teil bewusst fur
einen Wechsel des Praktikumsplatzes. Auf diese Weise erhalten sie die Mdglichkeit, weitere
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Berufsfelder kennenzulernen und ihre eigenen Interessen sowie Fahigkeiten differenzierter
zu erproben.

8HbPusch

Die Klasse 8HbPusch besteht derzeit aus neun Schilerinnen und Schulern. Nach der
Ausgabe der Zeugnisse begann fur die Lernenden die erste Praktikumsphase. Seitdem
absolvieren sie jeweils donnerstags und freitags Praxistage in verschiedenen Betrieben. Ziel
ist es, fachpraktische Erfahrungen zu sammeln und die eigene berufliche Orientierung sowie
die personliche Lebensplanung zu fordern.

Die Praktikumsplatze decken unterschiedliche Berufsfelder ab. Hierzu zéhlen unter anderem
der Pflegebereich — sowohl in Seniorenzentren als auch in Kliniken —, der Kfz-Bereich, die
Gastronomie, der Einzelhandel sowie das Friseurhandwerk.

Die Schilerinnen und Schuler zeigen grof3es Interesse und Engagement bei ihren
praktischen Tatigkeiten. Durch die regelmaRige Mitarbeit in den Betrieben gewinnen sie
wertvolle Einblicke in die Arbeitswelt und erweitern kontinuierlich ihre fachlichen sowie
personlichen Kompetenzen.

Nach den Osterferien beginnt die zweite Praktikumsphase. Ein Grof3teil der Schilerinnen
und Schler verbleibt in den bereits bekannten Betrieben, da die bisherigen Erfahrungen
durchweg positiv bewertet werden. Einige Lernende entscheiden sich flir einen Wechsel des
Praktikumsplatzes, um weitere Berufsfelder kennenzulernen und zusatzliche Eindrticke zu
gewinnen.

Ausblick:

Im April wird die Klasse 8HbPusch die JobFit-Messe am Berufsschulcampus in Ziegenhain
besuchen. Die Veranstaltung bietet den Schilerinnen und Schulern die Moglichkeit, weitere
Einblicke in verschiedene Berufsfelder zu gewinnen sowie Kontakte zu potenziellen
Ausbildungsbetrieben zu kntpfen.

Darlber hinaus ist fur die zweite Woche der Osterferien ein freiwilliges
Unterstitzungsangebot fur die Schilerinnen und Schiler der 8HPusch-Klassen geplant.
Dieses umfasst unter anderem ein Bewerbungstraining sowie individuelle Beratung und
Begleitung bei mdglichen Schwierigkeiten im Praktikum. Erganzend wird eine Sprechstunde
mit den PuSch-Coaches angeboten, um gezielt auf Unterstiitzungsbedarfe eingehen zu
kénnen.

9H PUSCH
Die Klasse 9H PUSCH besteht aktuell aus 12 Schilerinnen und Schilern.
Die Schiler sind in ihren Praktikumsbetrieben engagiert und bekommen dort wertvolle

Einblicke der Berufswelt vermittelt. In den Bereichen Einzelhandel, Altenpflege, Handwerk
(KFZ) oder auch im Kindergarten sind die Puschies eine gute Unterstitzung.
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Beim Besuch der Bildungsmesse in Fritzlar Ende Marz konnten Betriebe und Firmen bzgl.
der Suche nach Praktika und auch im Hinblick auf mogliche Ausbildungsplatze kontaktiert
werden und weitere Informationen gesammelt werden. Den Tag lie3 man beim
gemeinsamen Eis essen in Fritzlar ausklingen.

Weiterhin stehen aktuell die Anschlussperspektiven fur die Schilerinnen und Schiler im
Fokus. Die Anmeldungen fir weiterfihrende Schulen, Bewerbungen fur Ausbildungen und
ggof. weitere Anschlussmafinahmen wurden gemeinsam mit den Lehrkraften, PUSCH-Coach
und der Berufsberatung der Agentur fir Arbeit in Angriff genommen.

Einen grof3en Teil der Arbeit machte natlrlich die Vorbereitung auf die Abschlussprifungen
Mitte Mai aus. Hierbei wurden gerade in den Prifungsfachern immer wieder Inhalte
durchgearbeitet und wiederholt, um in den Prifungen angewendet zu werden.

Ausblick:

Fir die Klasse 9HPusch wird ebenfalls ein Férderangebot eingerichtet. Im Fokus steht
hierbei die gezielte Vorbereitung auf die anstehenden Abschlussprufungen. Insbesondere
Schilerinnen und Schiiler, die in den Hauptfachern zusatzlichen Unterstitzungsbedarf
haben, erhalten die Mdglichkeit, durch die PuSch-Coaches eine intensive und individuelle
Forderung in Anspruch zu nehmen. Dieses Angebot wird den beiden letzten
Osterferientagen angeboten.

Weiterhin ist ein Betriebsbesuch bei der Firma CTL Logistik in Homberg (Efze) nach den
Ferien geplant. Dieser Besuch wird im Rahmen des AL-BO Unterrichts entsprechend
vor- bzw. nachbereitet.

Zweites Quartal 2026, PUSCH — Schule im Ostergrund, Schwalmstadt
Exkursion Buchenwald

Am 22.04.2026 gingen die H9-Abschlussklassen im Rahmen des GL-Unterrichts auf
Exkursion zur Gedenkstatte Buchenwald. Nach dem einfiihrenden Informationsfilm zur
Geschichte von Buchenwald bewegten sich die Klassen in kleineren Gruppen durch die
einzelnen Bereiche des ehemaligen Konzentrationslagers. Da es fur die allermeisten
Schilerinnen und Schiiler die erste direkte Berihrung mit der dunkelsten Geschichte
Deutschlands war, drehten sich auf der Rickfahrt viele Gesprache um das zuvor Erlebte.

Abschlussprifungen

In der Zeit vom 18. bis 22.05.2026 fanden die schriftlichen Abschlussprifungen in den
Abschlussklassen der Hauptschulen in Hessen statt. Geprift wurden die Facher Deutsch,
Mathematik und Englisch. Alle Schulerinnen und Schiler haben an den Prufungen
teilgenommen und diese erfolgreich absolviert. Am Ende des Schuljahres konnten alle neun
Schiler der PUSCH-Klasse den Hauptschulabschluss erreichen. Vier von ihnen erlangten
sogar den qualifizierenden Abschluss.
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Bundesjugendspiele

Nachdem die Bundesjugendspiele wetterbedingt um drei Wochen verschoben werden
mussten, meisterten die Schilerinnen und Schiler am 26.05.2026 die Aufgaben in den
Bereichen Springen, Werfen und Laufen. Trotz der immer weiter steigenden Temperaturen
konnten alle die Bundesjugendspiele mit gutem Erfolg absolvieren.

Klassenfahrt Kroatien

Nachdem der Hauptschulabschluss geschafft war, ging die Klasse zusammen mit der
Parallelklasse H9a auf Klassenfahrt nach Kroatien. Insgesamt verbrachten die Schulerinnen
und Schiler sieben Tage in einem angemieteten Apartment-Haus. Es wurde gemeinsam
gekocht, gelacht und gefeiert. Neben einigen Exkursionen stand in erster Linie Entspannen
am Pool auf dem Programm.

Abschlussfeier und Zeugnisibergabe

Nach dem ereignisreichen Jahr und vielen Schuljahren davor ist das Ziel erreicht. Die
Schilerinnen und Schiiler erhielten am 18.06.2026 im feierlichen Rahmen ihre
Abschlusszeugnisse in der Sporthalle der Schule im Ostergrund. Danach gab es noch
ausreichend Zeit, um mit den Eltern, Lehrkraften sowie Padagogen Erlebtes Revue
passieren zu lassen und Erinnerungsfotos zu schief3en. Im Anschluss daran verbrachten die
Schulerinnen und Schiler noch einmal letzte gemeinsame Zeit mit ihnrem Klassenlehrer und
ihrem PUSCH-Coach bei einem italienischen Buffet, bevor die Reise nach den verdienten
Ferien fur die Schulerinnen und Schuler H9b in den Projekten BUA, BvB oder auch in der
H10 weitergeht.

Quartalsbericht-PUSCH, Zeitraum: Januar bis Marz 2026, Schule im Ostergrund,
Schwalmstadt-Treysa

Zum Beginn des Schuljahres 2025/26 startete die PUSCH-MalRnahme an der Schule im
Ostergrund mit einer neunten Klasse (HO9bPUSCH). Durch die gute Zusammenarbeit
zwischen PUSCH-Coach, Schulleitung und Klassenlehrer konnte schon im alten Schuljahr
erfolgreich ein Elternabend fur die neue HObPUSCH Klasse durchgefuhrt werden. Die
Teilnehmenden konnten alle erfolgereich, an zwei Tagen in der Woche, in Praktika vermittelt
werden. AuRerdem wurden aktuell folgende Projekte im neuen Schuljahr duchgeftihrt.

Durchflihrung FuBRball-Turnier

Am 13.02.2026 fiihrte die PUSCH-Klasse das seit Ende 2025 geplante erste PUSCH-
FuR3ballturnier in der Sporthalle der Schule im Ostergrund durch. Das Turnier kann als voller
Erfolg gewertet werden, da sowohl die Anzahl der teilnehmenden Teams als auch die der
Zuschauer die Erwartungen ubertraf.

Das geplante Catering — bestehend aus Hotdogs, einer Kuchenauswahl, Waffeln, sii3en
Snacks sowie diversen Kaltgetranken und Kaffee — wurde gut angenommen und trug
zusatzlich zur Aufbesserung der Klassenkasse bei. Begleitet wurde das Turnier durch Social-
Media-Beitrage tiber den Instagram-Account der Schule.
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Im kommenden Schuljahr soll die ,Tradition“ des PUSCH-Ful3ballturniers fortgefuihrt werden.

Projekt TellerHeldinnen

In Kooperation mit einem anderen Bildungstrager wurde das Projekt ,TellerHeldinnen®
erstmals an der S.i.O. durchgefuhrt. Ziel des Projekts ist es, die SuS im Hinblick auf
Ressourcenverschwendung im Lebensmittelbereich zu sensibilisieren und ihnen gleichzeitig
die Freude an der Zubereitung vollstandiger Menls naherzubringen.

Das Projekt wird von gastronomischem Fachpersonal begleitet. Die Grundlage bilden
Lebensmittel, die von der Tafel nicht mehr verwertet werden konnten. Auf dieser Basis
werden Rezepte vorbereitet und ausgearbeitet, die die SuS anschliel3end in Gruppen
umsetzen.

Im Anschluss werden die zubereiteten Gerichte — meist bestehend aus drei bis vier Gangen
plus Dessert — gemeinsam verzehrt.

Betriebsbesichtigung Firma Freudenberg / Treysa

Am 19.03.2026 fand eine Betriebsbesichtigung bei der Firma Freudenberg in Treysa statt. Im
Rahmen der etwa dreistiindigen Veranstaltung wurde die Klasse in zwei Gruppen aufgeteilt.

Beide Gruppen erhielten zunachst eine rund 90-minitige allgemeine Fuhrung Uber das
Betriebsgelande sowie durch die Produktionsstéatten. Anschliel3end begleiteten sie ebenfalls
etwa 90 Minuten lang zwei Auszubildende im Bereich Kautschuktechnik in ihrem
Ausbildungsalltag.

Die Schiilergruppe erhielt dadurch einen realitatsnahen Einblick in den Arbeitsalltag eines
Auszubildenden im Bereich Fertigungstechnik. Die anschlieRende Reflexion im Rahmen des
BO-Unterrichts fiel — insbesondere im Hinblick auf die Organisation und Durchfiihrung durch
die Firma Freudenberg — sehr positiv aus.

Ergebnisbericht des Projekts an der Anne-Frank-Schule

Das Projekt an der Anne-Frank-Schule, das vom 01.08.2023 bis zum 31.07.2025
durchgefuhrt wurde, begleitete insgesamt 16 Jugendliche auf ihrem Weg in ihre schulische
und berufliche Zukunft. Besonders erfreulich ist, dass 9 Teilnehmende erfolgreich eine
Qualifizierung erreicht haben.

Ein Teil der Jugendlichen konnte das Projekt regular abschlieen, wahrend andere es
vorzeitig verlassen haben. Viele setzen ihren Bildungsweg weiterhin fort oder haben
Anschlisse im schulischen bzw. beruflichen Bereich gefunden.

Das Projekt hat damit einen wichtigen Beitrag zur Unterstiitzung und Entwicklung junger
Menschen an der Anne-Frank-Schule geleistet.
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Ergebnisbericht des Projekts an der Erich-K&stner-Schule

Das Projekt an der Erich-Késtner-Schule fand im Zeitraum vom 01.08.2023 bis zum
31.07.2025 statt und unterstitzte insgesamt 16 Jugendliche beim Ubergang in ihre
schulische und berufliche Zukunft. Besonders erfreulich ist, dass 6 Teilnehmende
erfolgreich eine Qualifizierung erreicht haben.

Ein Teil der Jugendlichen schloss die Mal3hahme regular ab, andere verlie3en sie vorzeitig.
Viele bleiben weiterhin im schulischen Umfeld oder bereiten sich auf weitere Schritte ihrer
Bildungsbiografie vor.

Ergebnisbericht des Projekts an der Schule im Ostergrund

Das Projekt an der Schule im Ostergrund lief vom 01.08.2023 bis zum 31.07.2025 und
begleitete insgesamt 18 Jugendliche auf ihrem schulischen und beruflichen Weg.
Besonders hervorzuheben ist, dass 9 Teilnehmende erfolgreich eine Qualifizierung
erreicht haben.

Ein Teil der Jugendlichen schloss das Projekt reguléar ab, wahrend andere vorzeitig
ausschieden. Viele der Teilnehmenden bleiben weiterhin in schulischen oder
berufsvorbereitenden Bildungsangeboten eingebunden.

Damit leistete das Projekt einen wertvollen Beitrag zur Férderung und individuellen
Unterstitzung der Jugendlichen an der Schule im Ostergrund.
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